
浅間山まで見えるんです !  その距離 127Km

あずさわ通信ファンの皆様、大変お待たせしました。約２年間、院長の充電期間をいただきましたが、
再びアズツー (= あずさわ通信の略 ) に戻ってきました。今月からまた面白くて為になる話題をお届けし
てまいります。あず通復帰最初の今回はまず、当院が誇る《６階リハビリ室の眺望》の話題です。

晴天の日は最上階リハ室・西向き大窓から、遠くの山並がよく見渡せます。                                                   
下の写真では、左の方に奥多摩連山、その右の方に秩父連山、そして右端のマンションの横には、なんと !

浅間山が微かに見えています。拡大すると雪をかぶった白
い頂から噴煙を吹いているのが確認できます。

小豆沢整形外科と浅間山の距離は 127km あります。富士山
まではほぼ 100km ですから、富士山よりも遠い浅間山が見
えるのは驚きですね。

疼痛治療は治療室の環境も重要です。明るく爽やかで広々
した展望を見ると、心地よく落ち着きます。心が落ち着く
と、自律神経の働きが正常化するので、筋肉はリラックスし、
痛みの過敏性が緩和し、治療効果が増大します。

2017 年々導入した最新型低周波刺激治療器 (SSP) や下肢筋
トレ装置は窓際に設置されているので、特等席で遠望を楽
しみながら快適に治療を受けることができます。

通院中の方は、リハビリ室の眺望も一つの楽しみとしてみ
て下さい。ぼーっと遠くの山を眺めているうちに、いつの
間にか痛みも和らいでいるはずですよ～ (^^ ♪

 小豆沢整形外科　６階リハビリ室窓から、快晴の西空を望む

 この辺　奥多摩連山  武甲山  浅間山

日 月 火 水 木 金 土受付時間 ( 初診予約制 )
午前 9:00 ～ 12:00   

初診受付 11:30 まで / 日曜のみ 11:00 まで

午後 2:30 ～   6:30   

※日曜のみ 3:00 ～ 6:30
初診受付  6:00 まで / 日曜のみ 5:00 まで

日 月 火 水 木 金 土
1 全日 2 全日 3 休診

4 全日 5 全日 6 全日 7 休診 8 全日 9 全日 10 休診

11 全日 12 全日 13 全日 14 休診 15 全日 16 全日 17 休診

18 全日 19 全日 20 全日 21 休診 22 休診 23 休診 24 休診

25 全日 26 全日 27 全日 28 休診 29 全日 30 全日 31 休診

日 月 火 水 木 金 土
1 全日 2 全日 3 休診

4 全日 5 全日 6 全日 7 休診 8 全日 9 全日 10 休診

11 全日 12 休診 13 休診 14 休診 15 全日 16 全日 17 休診

18 全日 19 全日 20 全日 21 休診 22 全日 23 全日 24 休診

25 全日 26 全日 27 全日 28 休診




